
  

  
MEDYCYNA SPECJALISTYCZNA SP.Z O.O.  
PRZYCHODNIA REJONOWO-PRZEMYSŁOWA  
PRZY BELMIE  
PRACOWNIA ENDOSKOPII  
85-372 BYDGOSZCZ UL. ŁOCHOWSKA 69   tel. 

525836258  

  

  

PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA KOLONOSKOPOWEGO  

  

DATA I GODZINA BADANIA…………………………………………………………….  

  

UWAGA !!!  

PROSIMY ABY SKIEROWANIE NA BADANIE  BYŁO DO PRACOWNI (PRZYCHODNI)   

DIAGNOSTYCZNEJ, ENDOSKOPOWEJ LUB DIAGNOSTYCZNO-ENDOSKOPOWEJ. W INNYM  

PRZYPADKU NIE MA MOZLIWOŚCI WYKONANIA BADANIA ZE WZGLĘDU NA BRAK  

REFUNDACJI Z NFZ  

Pacjenci przyjmujący leki na stałe proszeni są o poinformowanie o tym fakcie personel 

medyczny.  

Przygotowanie do badania rozpoczynamy 7 dni przed wyznaczonym terminem badania. - 

wprowadzamy dietę bezpestkową i bez ziaren (nie spożywamy owoców i warzyw z 

pestkami np. malin, jagód, truskawek,  pomidorów ogórków oraz ich przetworów), chleb 

jasny bez posypek z ziaren  

- dieta lekkostrawna, napoje niegazowane  

Dzień przed badaniem   

- dieta kisielowa – kisiel żółty - cały dzień  

- od godzin południowych lek przeczyszczający zlecony przez lekarza kierującego (np. 

Olopeg, Fortrans) zgodnie z instrukcją na ulotce leku.   

- wypić ok. 3-4 litrów wody niegazowanej (łącznie z lekiem) W dniu badania pozostajemy na 

czczo (bez jedzenia i picia).  

 UWAGA  

 JEŻELI BADANIE WYKONYWANE JEST W GODZINACH POPOŁUDNIOWYCH ¼ LEKU SPOŻYĆ 

WCZEŚNIE RANO W DNIU BADANIA(DO GODZINY 10-TEJ).  

Do przychodni zgłaszamy się ok. 15 min. wcześniej z dowodem osobistym oraz osobą 

towarzyszącą.  

Po wykonanym zabiegu nie wolno prowadzić samochodu ze względu na podane wcześniej 

leki.   

  

   

  


